
SMJ 
 

Als Schönstatt-Mannesjugend sind wir ein Teil der 
internationalen Schönstattbewegung. Mit unserer 
Arbeit wollen wir die Persönlichkeit jedes Einzelnen 
fördern und gemeinsam den Glauben lebendig 
erleben. Miteinander. Action, Sport und Abenteuer 
gehören auch dazu, SMJ soll Spaß machen! 

 

Unsere Grundlage, die „Fünf Säulen der SMJ“ 

Gemeinschaft 
Jeder soll sich bei uns wohl fühlen und akzeptiert 
werden  

Lebensschule 
Wir wollen uns zu selbstständigen Menschen 
entwickeln 

Liebesbündnis 
Verbündete mit Gott, Maria und untereinander 

Mannsein 
In Spiel und Sport Grenzen erfahren und 
über sich hinauswachsen 

Apostolat 

Wir bauen mit an der Zukunft von Welt und Kirche 
Zeltlager, Wochenenden und mehr 
Eine tolle Gemeinschaft erleben 
Verantwortung als Gruppenleiter übernehmen 
… 
 
Lust, bei uns mitzumachen? 
www.smj-mainz-limburg.de 
www.smj-speyer.de 
www.smj-trier.de 
www.smj-fulda.org  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hier geht es zur 
Onlineanmeldung: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Werkwoche 
Rock your 

life! 
 

 
 
Samstag, 01.04.2023 bis 

Donnerstag, 06.04.2023 
 

Werkwoche in Aulendorf 
 

SMJ Mainz-Limburg, 
Speyer und Fulda 

 



AUF EINEN BLICK 

Wer?  Jungen ab 15 Jahren (Ringalter) 
 

Wo? Schönstattzentrum Aulendorf 
  Marienbühlstraße 10 
 88326 Aulendorf 
 

Wann?        Von Sa. 01. April 2023 
   09:30 Uhr Weiskirchen 
 

        Bis Do. 06. April 2023 
Ca. 17:00 Ankunft in 
der Weiskirchen 

 

Kosten?  270 €, Brüder je 250 € 
 

Frühbucherrabatt: 255 €, Brüder je 235 € 
Bei Anmeldung bis zum 15.02.2023 

 

Die Anmeldung wird erst mit der 
Anzahlung von 50€ auf folgendes Konto 
gültig: 
 

Fritz-Esser-Werk Mainz e.V 
IBAN: DE 8575 0903 0000 0006 3002 
BIC: GENODEF1M05 (LIGA Bank) 
 

 
 
 
 
Weitere Informationen: 

Die Fahrt nach Aulendorf wird gemeinsam 
vom Schönstattzentrum Weiskirchen 
angetreten. 
 
Pommernstraße 13  
63110 Rodgau 
 

WERKWOCHE 
 
Lieber SMJler, 
 

Rock your life! 
Eine eingängliche und vermeintlich 
simple Aussage. Es könnte etwas sagen 
wie „gebe immer Vollgas“, „pack deine 
Möglichkeiten am Schopfe“ und „lass es 
lässig und cool aussehen“. 
Ambitionierte Ziele für junge Männer, 
die gerade am Anfang ihres 
selbstständigen Lebens stehen. 
 
Wir bekommen immer mehr 
Verantwortung für uns selbst und 
andere Menschen und entwickeln uns 
weiter. Diese Entwicklung wollen wir 
Schönstätter allerdings nicht dem Zufall 
überlassen. 
 
In diesem Kontext wollen wir uns auf 
der Werkwoche Begriffen wie 
„Selbsterziehung“ oder „Persönliches 
Ideal“ nähern. Außerdem schauen wir 
uns die Berufswelt und Thematiken wie 
Zielsetzung und Verfolgung näher an. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANMELDEABSCHNITT ZUR WERKWOCHE 
 
Bitte Online anmelden oder  
an Florian Spahn senden 
(df@smj-mainz-limburg.de) bis zum 
01.03.2023  
 

Name:______________________________________ 

 

Anschrift:___________________________________ 

 

Geburtsdatum:______________________________ 

 

Telefon:____________________________________ 

 

Email:______________________________________ 

 

 

 

___________________________________________ 

Unterschrift Erziehungsberechtigter 

 

 

___________________________________________ 

Unterschrift Teilnehmer 

 
 


